PROGRAMME
k FORMATION
eeep Prépa Savoirs 4 et 5

11 jours : 77 heures, examen inclus

Objectif de la formation:

La formation vise a monter en compétences les stagiaires en équitation éthologique (travail
a pied, en longe, en liberté et monté en cordelette - Savoirs 4 et 5) en améliorant leur
technique et leurs connaissances théoriques.

A la fin de cette formation, les apprenants seront capables de :
- Appliquer les principes d'équitation éthologique dans I'éducation a
pied et monté
- Travailler un cheval en longe de 7m et en liberté
- Affiner le dressage du cheval monté

- Mieux comprendre le comportement des chevaux
Public, Profils des stagiaires & pré-requis:

Toute personne, enseignante ou non, et déja titulaire des savoirs 1 2 et 3.
Le stagiaire doit étre a I'aise a cheval aux 3 allures

Programme

La formation de 11 jours (77 heures) inclut la préparation et le passage des savoirs 4 et 5
avec 2 axes:

- La technique

- La théorie
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Programme détaillé de la
formation

Matinée Jour 1 Présentations / Tour de table
Explication du référentiel, reglement et déroulement de I'examen
Jour 1 Aprés midi | Préparation technique Savoir 4
Jour 2 Préparation technique Savoir 4 et Théorie Savoir 4
Jour 3 Préparation technique Savoir 4
Jour 4 Préparation technique Savoirs 4 et 5
Jour 5 Préparation Technique Savoirs 4 et 5 et Théorie Savoir 5
Jour 6 Préparation technique Savoirs 4 et 5
Jour 7 Préparation technique Savoirs 4 et 5
Jour 8 Préparation Technique Savoirs 4 et 5 et Théorie Savoir 5
Jour 9 Préparation Technique Savoirs 4 et 5
Jour 10 Préparation Technique savoirs 4 et 5
Jour 11 Révisions - Passage de I'examen

Total par J 77h
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PREPARATION AUX SAVOIRS 4 et 5 - Jours 1 a 10

Tour de table / présentations

Présentation des savoirs

Analyse des attendus

Technique - Mise en situation
Objectifs: Contenu:

Prréparer le cheval aux manipulations
quotidiennes

Controle du cheval a distance

Affiner les réponses

Rechercher 'attention en liberté
Travail de la gestuelle

=  Communiquer a distance avec le

cheval
= Controler le cheval en liberté dans un
rond de longe

Criteres d’évaluation
e Résultat(s), relation, connexion, légéreté...
e Analyse du cheval, justification des choix, connaissances techniqu
e Justesse des actions précision maitrise

Objectifs: Contenu
o Etre capable de développer la connexion . Préciser et affiner les demandes et la
du cheval monté avec la cordelette communication
o Affiner I'éducation du cheval monté . Améliorer le controle
. Affiner la relation

Critéres d’évaluation
Résultat(s), relation, connexion, légéreté...
e Analyse du cheval, justification des choix, connaissances techniqu
o Justesse des actions précision maitrise
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Objectifs (étre capable de...): Contenu:
¢ Etre capable de restituer le Cours théoriques: cohabitation au sein d’un
fonctionnement du groupe: groupe et entre groupes
liens et roles Les liens sociaux

Critéres d’évaluation
« Existence du savoir
« Expérience / vécu
» Absence d'erreur - oubli

Objectifs (étre capable de...): Contenu:
e Etre capable de restituer la Cours théoriques: I'apprentissage dans la
théorie d’apprentissage du vie du cheval, les modes d’apprentissage,
cheval Fréquence et timing

Critéres d’évaluation
+ Existence du savoir
« Expérience / vécu
* Absence d'erreur - oubli"

Organisation

Formateur

Edouard Lepoutére, Gérant de la société EKEEP, possede une forte expérience en équitation et
éducation de chevaux (instructeur d’équitation éthologique depuis 2006, BPJEPS) et equi coach en
entreprises depuis 2011. Il enseigne en cours et en stages d’équitation éthologique pour tous niveaux
depuis 2006 apres avoir fait la formation internationale du Haras de La Cense (1 an aux Etats unis) et
2 ans salarié de la Cense, responsable du Pdle débourrage & rééducation de chevaux.

Réalise des formations professionnelles aux Brevets fédéraux d’équitation Ethologique depuis 2019.
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Claire Bosselet interviendra pour la partie Théorique. Titre professionnel de formateur pour adultes et
diplomée du DESE (Diplome éthologie et sciences équines)

D’autres professionnels pourront intervenir pour des thémes spécifiques ou pour amener une autre
pédagogie.

Durée et déroulé

La formation se compose de 11 jours de formations dont 1 journée consacrée a I’examen.

Les horaires seront 9h-17h (avec 1h de pause déjeuner), modulables possiblement si le contexte et
I’organisation pédagogique le nécessitent.

3h30 le matin, 3h30 I’aprés midi

’examen aura lieu sur le site de la formation

Moyens pédagogigues et techniques

accueil des stagiaires dans une salle dédiée

Supports projetés (présentations ...)
Exercices concrets avec les chevaux

Mise a disposition de support pour bloc notes pour prendre des notes

Auto Evaluations & débriefing croisés ou en groupe pour enrichir les échanges et progresser

Mise a disposition de documents d’évaluation et évaluations par le formateur

Des chevaux pourront étre mis a disposition en fonction du besoin.

Les exercices de technique et pédagogie sont réalisés avec des chevaux mis a disposition.
Un maximum de temps sera consacré a la pratique.

Procédure de suivi de I’évaluation des résultats de la formation

- Feuilles de présence, par demi journées, signées par les apprenants et le formateur

- Les mises en situation pendant les journées de formation permettent d’évaluer le niveau
d’acquisition des compétences.

- L’examen final diplomant

Sanction de la formation:

A la suite de la formation, le stagiaire se verra remettre une attestation de participation a la
préparation des savoirs 4 et 5 et, dans le cas ou le stagiaire est recu aux examens, les savoirs 4 et 5
seront validés sur la licence fédérale du participant.
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Organigramme

EKEEP - Le GROUPE

Notre groupe familial propose des formations, des équipements et des aménagements équestres.
L’équipe dirigeante intervient sur les trois pobles et encadre les salariés dédiés aux activités

industrielles et de service.

EKEEP FORMATION

EKEEP Formation se compose d’Edouard Pour les personnes en situation de handicap,
LEPOUTERE responsable pédagogique et la référente Handicap est a votre disposition
Claire BOSSELET référente administrative. pour prévoir les aménagements nécessaires
Claire est également responsable qualité au au bon déroulement des formations.

sein de I'ensemble de la structure EKEEP.

Organigramme EKEEP - Des experts au service de votre formation

ADMINISTRATION Edouard Lepoutére,
Claire Bosselet Responsable technique,
Corinne Responsable Gérant et formateur
Gestion de la pédagogique,
facturation commerciale, Formateur en éducation
administration des des chevaux
étudiants et Référent Expert Mountain trail
Vanessa Handicap Expert en équitation
Accueil téléphonique . éthologique
Gestion des stages Formatrice en
grand public Ethologie - Théorie
Ines Lupescou Lucien Chometon
Education et Education et
compétition Débourrage

Ronia Demoulin
Education et
Extérieur
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